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Nunca fue puesto en un lugar tan alto de heroismo
y dignidad el nombre de la mujer cubana.

Fidel Castro (2005)

Resumen

En el presente articulo, se analiza el papel desempefiado por la mujer dentro
de la sociedad cubana, a partir de la instauracién en el poder del Movimiento
Revolucionario 26 de Julio y, las medidas econémicas, sociales y politicas
implementadas por el Gobierno Revolucionario. Estas acciones fueron di-
rigidas a elevar los niveles educacionales de la poblacién e incorporar a la
sociedad las clases, hasta ese momento, marginadas. Estos cambios propi-
ciaron un empoderamiento femenino que modificé el estatus de las mujeres
como sujeto social dentro de la sociedad cubana.
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WOMEN IN CUBAN SOCIETY. TRANSFORMATIONS
FROM THE REVOLUTION

Abstract
This articule analyzes the role of women in Cuban society since the imple-
mentation of the revolutionary movement called 26 de Julio, and the eco-
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nomic, social and public policies established by the Cuban Revolutionary
Government. These policies were conceived with the purpose of increasing
the educational levels of the Cuban’s people and to incorporate into society
those who, until that moment, were considered marginalized classes. These
political changes encouraged a female empowerment that modified the con-
dition of women as social subjects in the Cuban society.

Keywords: Cuban Revolution, Federation of Cuban Women., Cuba, Woman,
Female Rights.

Introduccion

Este texto aborda las transformaciones sustanciales ocurridas en el
sector femenino cubano a partir del triunfo revolucionario que gané
el poder en 1959.

El trabajo parte de una revisién documental sobre la historiografia
cubana en el siglo XX, de documentos originales, diferentes articulos
y libros publicados; ademas cuenta con informacion recopilada por la
autora para otra investigaciones; en especial, para la iconografia de Ce-
lia Sanchez Manduley, heroina cubana del movimiento revolucionario
y que se public6 con el nombre de Alas y Raices, en 2011, que cont6 con
entrevistas a mujeres que participaron en el proceso revolucionario,
clandestinas o miembros del Ejército Revolucionarios, algunas -a par-
tir del triunfo- también fueron dirigentes de la Federacion de Mujeres
Cubanas como Melba Herndndez, Delsa Puebla, Natalia Bolivar, entre
otras. Aunque en aquella oportunidad el tema central de las conversa-
ciones versaron sobre la personalidad de Celia Sanchez, se abordaron
los temas de la mujer cubana que hasta ahora son publicadas. Asi mis-
mo, la autora particip6 en otras investigaciones sobre la revolucién cu-
bana que abordan la intelectualidad y las diferentes transformaciones
realizadas en cuba después del triunfo revolucionario, como lo son su
tesis del Diploma de Estudios Avanzados del Doctorado en Ciencias
de la Informacion y Bibliotecologia (Universidad de La Habana, Cuba-
Universidad de Granada, Espafa)® y su tesis doctoral para obtener el
titulo de doctora en Historia en la Universidad de Guadalajara, Méxi-
co; asi como el libro La leccion del maestro; del cual fue editora y para

2. Para esta tesis véase Remigio (2007) y su publicacion Remigio (2010); para la tesis doctoral
véase Remigio (2020).
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el cual realiz6 entrevistas a miembros del Frente Civico de Mujeres
Martianas como Rosita Mier, Natalia Revuelta, entre otras. Para todas
estas investigaciones, fue posible revisar varios fondos documentales
de la Oficina de Asuntos Histdricos del Consejo de Estado donde ade-
mas trabajo durante 22 afos.?

Desarrollo

A pesar de que los preceptos feministas siempre estuvieron presentes
en la sociedad cubana, mediante la creacién de organizaciones enfo-
cadas al empoderamiento femenino y debido a la cercania geogréfica,
intelectual, social de la isla de Cuba con otros paises como Estados
Unidos, México o Argentina, el verdadero avance sustancial se logré
gracias a un proceso ideolégico que impuso la participaciéon de la mu-
jer como sujeto social activo en todas las transformaciones sociales que
irrumpieron el escenario social cubano después del triunfo revolucio-
nario.

Entre 1953 a 1959, tuvo lugar en Cuba un movimiento revolucio-
nario autodefinido como Movimiento 26 de Julio (MR-26-7), cuyos ini-
cios se remontan al ataque al cuartel Moncada el 26 de julio de 1953.
Este que, sin embargo, fracasoé en el plano militar, sefal6 el camino de
la insurreccién armada popular. El movimiento anunci6 el surgimien-
to de una nueva vanguardia revolucionaria que tenia como objetivo
fundamental lograr la emancipacién del pueblo cubano.

La creacion de este movimiento revolucionario fue una respuesta
al golpe militar efectuado el 10 de marzo de 1952, por Fulgencio Ba-
tista, hecho que revel6 una crisis en el sistema de dominacién en Cu-
ba.* El golpe de Estado de Batista provocd, ante todo, la interrupcion
violenta y arbitraria del proceso electoral en desarrollo. El ejercicio
de la llamada democracia representativa, a pesar de su desprestigio

3. Ademas delas diferentes investigaciones histéricas y documentales llevadas a cabo, también
la autora fue miembro de la Federacion de Mujeres Cubanas desde el afio 1981 hasta la
fecha y dirigente de esta organizacién a nivel de cuadra y bloque durante los afios 2010 a
2013; por ello tiene amplio conocimiento de la labor y los objetivos de esta organizacién.

4.  Fulgencio Batista Zaldivar (provincia de Holguin, Cuba; 16 de enero de 1901-Mélaga,
Esparia; 6 de agosto de 1973), militar cubano y presidente electo durante el periodo de 1970-
1944 y presidente mediante un golpe de estado en los afios 1952-1959.
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a lo largo de las décadas republicanas y de su patente ineficacia para
dar solucién a las aspiraciones populares, parecia representar, en la
coyuntura especifica de las elecciones generales previstas para 1952,
una posible esperanza de cambio. El golpe de Estado ademds mos-
tré la quiebra total de la aspiracion reformista del Partido Ortodoxo y
anuncio el cierre de todas las posibilidades de lucha politica legal que
tuviera en cuenta los intereses del pueblo.’

El periodo del mandato de Batista se caracteriz6 por una profunda
represion, la suspension de la Constitucion -el 4 de abril de 1952-,
reemplazada por unos Estatutos Constitucionales que servian para
legalizar el nuevo régimen a partir del funcionamiento del gobierno
sin Congreso, con los poderes Ejecutivo y Legislativo concentrados
en el Gabinete; se disolvieron los partidos politicos y las autoridades
judiciales, municipales y provinciales que no juraron fidelidad fueron
depuestas.®

Los cubanos vieron barrer una Constitucién cuya vigencia ca-
bal no era, ciertamente efectiva, pero si apreciada por su proyeccion
avanzada, sin que esas mismas instituciones y los que habian jurado
salvaguardarla se levantaran en su defensa. Consumado el golpe mi-
litar, el pueblo pudo apreciar la ineficacia de parlamentos, senadores,
presidente, ministros y jueces, incapaces de impedir a un grupo de
militares apropiarse de la Reptblica por la fuerza.

5. Para el periodo del gobierno de Batista la bibliografia es abundantisima, citemos algunos
de los estudios mas recientes: Madero, A. y Guerra, L. (2016). “El 10 de marzo fue una
herencia”: Entrevista al Capitan Alfredo Sadulé, ayudante de Fulgencio Batista. Cuban
Studies 44, pp. 367-383. University of Pittsburgh Press; Cecon, A. (2018). As taticas e as
relacdes politicas dos comunistas cubanos no contexto da ditadura de Fulgencio Batista,
Cuba, 1952-1956. Revista Latino-Americana de Historia UNISINOS 7 (19); Prieto, A. L. (2017).
Batista, el idolo del pueblo. Editorial Punto Rojo Libros S.L. Machover, J. (2018). Cuba de
Batista a Castro: une contre-histoire. Paris: Buchet Chastel; Cirules, E. (2002). El imperio de
La Habana. La Habana: Editorial Letras Cubanas, entre otros.

6.  El primer ‘por cuanto’ de la Ley Constitucional (1952) planteaba: “Habiéndose producido
de hecho, con motivo de los acontecimientos del 10 de marzo tultimo, la disoluciéon del Poder
Ejecutivo de la Nacion, se hizo necesario designar un Jefe del Gobierno que con un Consejo
de Ministros asumiera la potestad que corresponde a los Poderes Ejecutivo y Legislativo,
con objeto de conducir la Naciéon hacia un clima de paz que permita el ejercicio ordenado
de la libertad, base del bienestar general, que ha sido el impulso motriz del movimiento que
los Institutos Armados han producido”. Véase Thomas, H. (1982). Historia contempordnea de
Cuba. De Batista a nuestros dias. Espana: Grijalbo.
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Después del Ataque al Cuartel Moncada en 1953, y del juicio poli-
tico que se llev6 a cabo a raiz de esta acciéon armada, muchos de los in-
tegrantes de este destacamento guerrillero, al salir de prisiéon en mayo
de 1955, se exiliaron en México y prepararon desde alli una futura
“invasion”. El 2 de diciembre de 1956, llegaron a Cuba viajando desde
Tuxpan, Veracruz, a bordo del Yate Granma, hasta las costas de la
playa Las Coloradas en la provincia de Oriente. De tal forma a partir
de 1956 esta manifestaciéon de lucha tomo el cardcter de movimiento
guerrillero.

La guerra librada a partir de diciembre de 1956 en las montafias,
por el Ejército Rebelde, por los combatientes clandestinos del MR-26-
7 y otras organizaciones revolucionarias, en las ciudades, se realizé
con un masivo apoyo popular (Castro, 2005). Después de tres afios
de insurreccién armada, en la madrugada del 1° de enero de 1959 se
produjo la fuga de Fulgencio Batista y comenzaron a desenvolverse
en La Habana las maniobras para la instauracién del nuevo gobierno
popular.

El proceso seguido a partir de ese momento incluy6 importantes
transformaciones sociales, econémicas, politicas y legislativas, entre
otras. El pueblo cubano se vio fuertemente impactado por las acciones
revolucionarias que llevaron al poder a los combatientes rebeldes de
la Sierra Maestra en 1959. A partir de entonces se dieron cambios pro-
fundos en los imaginarios sociales de los cubanos, cuya elaboracion,
a nivel discursivo, estuvo a cargo de las nuevas mentalidades que hi-
cieron posible cristalizar el ideario revolucionario que, atin hoy en dia,
caracteriza el pensamiento intelectual cubano, con toda su carga sim-
bélica, ideolédgica y épica.

En el plano cultural, el gobierno revolucionario se esforzé por
asentar bases s6lidas, con la finalidad de buscar un compromiso ideo-
l6gico que permitiera enfrentar todas las transformaciones plasmadas
en el programa del Moncada, incluido en el alegato de defensa de Fi-
del Castro tras la derrota de 19537 (Castro, 2005). Este programa repre-

7.  El programa del Movimiento fue leido como alegato de autodefensa por Fidel Castro el 16
de octubre de 1953, en la pentltima vista del juicio seguido contra los acusados de haber
asaltado los cuarteles “Moncada”, en Santiago de Cuba y “Carlos Manuel de Céspedes, en
Bayamo, el 26 de julio ese propio afio, radicado en la Causa 37 de 1953 y celebrada la vista
en la Sala primera de Urgencia de la Audiencia de Santiago de Cuba.
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sentaba un conjunto de reivindicaciones politicas, sociales y econémi-
cas, cuya finalidad consisti6 en aglutinar a los sectores mas amplios de
las clases explotadas de la sociedad cubana, incluidas extensas capas
de la pequena burguesia urbana y rural. El bloque femenino del pais
no escapo de estas medidas que fueron, en su caso, un deseo expreso
que tenia el propio Fidel desde su incorporacién a la lucha en 1953:
“Cuando Cuba sea libre, debe respetar, amparar y ayudar también a
las mujeres, madres de los valientes que cayeron frente a nosotros...”
(Castro, 2005, p. 68).

Aunque relativamente pocas mujeres participaron de forma direc-
ta en las luchas revolucionarias de este periodo, vieron en los postu-
lados anunciados por el Movimiento 26 de Julio el cambio que tanto
ansiaban en el campo social. El papel de la mujer -marginada hasta
ese momento, dedicada al entorno doméstico, al cuidado de los nifios
0 a trabajos con escasa remuneracién por su nivel educacional y por
su sexo-, se vio desbordado por la politizacién de todos los discursos
que enaltecian los logros que se iban alcanzando en el espacio social.

Se decretaron leyes tales como la entrega de las tierras a los agri-
cultores, a partir de la Ley de Reforma Agraria, firmada el 17 de mayo
de 1959, que eliminaba la explotaciéon de los campesinos por los te-
rratenientes; la apropiacién por el Estado de las grandes compafiias
norteamericanas, con la Ley de Nacionalizacién, firmada el 5 de julio
de 1960; la ocupacion de los medios de comunicacién, la Ley de Nacio-
nalizacion de la Ensefianza, en el propio afio; entre otras legislaciones.
De todas estas propuestas, destacaba la ferviente lucha por lograr la
igualdad de la mujer en todos los ambitos, con la creacién de la Fe-
deracion de Mujeres Cubanas, el 23 de agosto de 1960, dirigida por
Vilma Espin Guillois (Cantén y Duarte, 2006).

Antecedentes de la lucha por la igualdad de derechos

Esta lucha por la emancipaciéon de la mujer, en Cuba, tiene sus ante-
cedentes desde principios del siglo XX. A partir de la liberacién del
pueblo cubano de la colonia espafiola, la Constitucién de 1901 expu-
so en su articulo 11 “todos los ciudadanos son iguales ante la ley. La
republica no reconoce fueros, ni privilegios generales”, mas adelante
refleja una contradiccién cuando se declara en el articulo 38: “Todos
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los cubanos, varones, mayores de veintian afios, tienen derecho de
sufragio”®. Podemos apreciar que el derecho al voto solo estaba privi-
legiado a los hombres, atin quedaba mucho camino por recorrer para
la completa participacion social de la mujer con la instauracién de la
Reptblica.

Es asi como en una fecha tan temprana como 1912 se cre6 el Parti-
do Nacional Feminista (PNF), presidido por Amalia E. Mallén de Os-
tolaza, ensayista, sufragista y activista feminista cubana. El PNF sent6
las bases para el desarrollo posterior de otras organizaciones como el
Club Femenino de Cuba (1918), “compuesto por intelectuales de las
letras, periodistas, pedagogas, abogadas y pintoras, [que] animé un
debate feminista superior, similar al que se realizaba en otros luga-
res del mundo”. El Club Femenino se dedicé a impulsar proyectos
tales como escuelas nocturnas para obreras y para la ensefianza del
comercio; la primera carcel solo para mujeres ubicada en la localidad
de Guanabacoa en la provincia de La Habana, misma que educaba a
las reclusas con cursos de corte y costura y educaciéon primaria (ECU-
RED, s/f).

La Federacion Nacional de Asociaciones Femeninas de Cuba (1921)
que agrupaba a las asociaciones: Club Femenino de Cuba, Congreso
Nacional de Madres, Asociaciéon de Catdlicas Cubanas, Asociacion
Nacional de Enfermeras y Comité de la Creche Habana Nueva, “pro-
movidé campafas contra la Pena de Muerte, la prostitucion, el trabajo
infantil e incluso el alcoholismo, una adiccién que, junto al maltrato, el
abandono o el adulterio, terminé convirtiéndose en un motivo valido
y suficiente para solicitar el divorcio en Cuba, una vez la ruptura ma-
trimonial fue incorporada al Cédigo Civil” (Ramirez, 2016)°.

A partir de la activa participacién de las mujeres sufragistas, du-
rante el gobierno provisional de Carlos Mendieta, se aprob¢ la Cons-
titucién de 1934, que incluy6 en su articulo 39: “Todos los cubanos
de uno u otro sexo tienen derecho de sufragio activo y pasivo” (Ley
Constitucional, 1934). En un principio estas organizaciones conforma-

8.  Esta constitucion, cuya aplicacién oficial fue a partir del 20 de mayo de 1902 permanecié en
vigor hasta la instauracién de la Ley Constitucional de 1934.

9. Para mayor informaciéon consultar la Ley del divorcio con disolucién del vinculo
matrimonial decretada en Cuba en julio de 1918, aparecida en la Gaceta Oficial el 6 de
agosto de 1918; véase ademas Corzo (1919).
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das antes de 1934, reunian mujeres de cualquier ideologia, posiciéon
social y situacion laboral; pues sus reclamos iban encaminados fun-
damentalmente, a exigir el derecho al voto, a la protecciéon laboral,
a valorar el justo papel de la mujer en el arte, la agricultura, en la
ensefianza, en la universidad, la ciencia, el periodismo, a considerar
los mismos valores morales en ambos sexos, entre otros. De cualquier
manera, aun cuando se habia logrado este derecho, las luchas feminis-
tas continuaron por igualar las condiciones laborales a las mismas que
los hombres y diversificando sus propuestas.

La mujer exige sus derechos sociales y se involucra en la guerra
de “todo el pueblo” contra la dictadura de Batista

La lucha feminista tuvo un profundo auge a partir de la década del
50, mas abiertamente contra la dictadura de Fulgencio Batista. Orga-
nizaciones como el Frente Civico de Mujeres del Centenario Martiano,
que después en el afio 54 cambiaria su nombre por el de Frente Civico
de Mujeres Martianas; el Grupo de Mujeres Humanistas; la Herman-
dad de Madres; las Brigadas Femeninas Revolucionarias, entre otras,
se desenvolvian fundamentalmente en las ciudades, propiciando en-
cuentros entre dirigentes de diversas organizaciones que luchaban
contra Batista, distribuyendo propaganda propia o del Movimiento 26
de Julio y del Directorio Revolucionario.

Otras organizaciones revolucionarias que participaron, ya sea en
la lucha armada (Ejército Rebelde) o en la clandestinidad (Partido So-
cialista Popular y Directorio Revolucionario), estaban conformados
por hombres y mujeres que al triunfo revolucionario se consolidaron
en las Organizaciones Revolucionarias Integradas (ORI).

Como ejemplo de la contribucién de la mujer en la lucha armada,
podemos citar a Haydée Santamaria, Melba Herndndez, Vilma Espin
y Celia Sdnchez Manduley, quienes incluso participaron primero de
forma clandestina; las dos primeras en el asalto al Cuartel Moncada,
capturadas y prisioneras hasta principios de 1954. Haydée, después
del triunfo revolucionario fue designada presidenta de la Casa de las
Américas hasta su muerte en 1980 y; Melba, ocupé diversos cargos
gubernamentales como presidenta del Comité Cubano de Solidaridad
con Vietnam, Cambodia y Laos; miembro del Presidium del Consejo
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Mundial de la Paz; Secretaria General de la Organizacion de Solida-
ridad con los Pueblos de Asia, Africa y América Latina (OSPAAAL);
embajadora de Cuba en la Reptblica Socialista de Vietnam y en Kam-
puchea, y directora del Centro de Estudios sobre Asia y Oceania.

Imagen 1
De derecha a izquierda: Haydée Santamaria, Celia Sanchez Manduley y
otros combatientes del Ejército Rebelde, mayo de 1957. Sierra Maestra

Fuente: Fotografia original del fondo Celia Sanchez Manduley, Oficina de Asuntos
Historicos del Consejo de Estado, publicada en Remigio (2011, p. 28) y Alvarez-
Tabio (2003, p. 214).

Vilma Espin y Celia Sanchez, fueron coordinadoras del Movimiento
26 de Julio antes del desembarco del yate Granma y participaron acti-
vamente en el alzamiento “paralelo” del 30 de noviembre para recibir
a los expedicionarios provenientes de Tuxpan, México. Celia, se unié
al Ejército Rebelde a partir de febrero de 1957 como ayudante personal
de Fidel Castro y posterior a 1959, fue designada como secretaria del
Consejo de Estado hasta su muerte en 1980. Vilma, por su parte, se
uni6 a la guerrilla en 1958 en el II Frente Oriental y fue designada en
1960 presidenta de la Federaciéon de Mujeres Cubanas hasta su deceso
en el afio 2007.
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Otras mujeres también formaron parte de la lucha armada, aun-
que muchas no ocuparon lugares prominentes dentro de la dirigencia
revolucionaria, formaron parte del Pelotén “Mariana Grajales”, acti-
vas participantes en los diferentes enfrentamientos entre el Ejército
Rebelde y el Ejército Constitucional de Cuba; entre ellas podemos citar
a Isabel Rielo (jefa del peloton), Lilia Rielo, Olga Guevara, Angelina
Antolin, Rita Garcia®, Ada Bella Acosta, Normita Ferrer, Flor Pérez,
Eva Palma, Orosia Soto, Juana Pefia, Edemis Tamayo y Delsa Esther
“Teté” Puebla. Teté Puebla siguié su carrera militar y fue la primera
mujer en ostentar el grado de general de Bridada de las Fuerzas Arma-
das; fue designada directora General de la Oficina de Atencién a Com-
batientes, Familiares e Internacionalistas y Martires de la Revolucién.

Imagen 2
Peloton “Mariana Grajales”, 1958. Sierra Maestra

Fuente: Fotografia original del fondo Ejército Rebelde, Oficina de Asuntos Hist6ricos
del Consejo de Estado, publicada en Alvarez-Tabio (2003, p. 269).

10. Con las que la autora de este trabajo trabajé directamente durante los afios 1988 a 1992.
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Todas ellas participaron de manera activa en la direccién de la Fe-
deracion de Mujeres Cubanas, como miembros de la Asamblea Nacio-
nal del Poder Popular y fundadoras del Partido Comunista de Cuba.

Federacion de Mujeres Cubanas (FMc)

Esta organizacion, creada el 13 de agosto de 1960, fusioné en sus filas
a las organizaciones mencionadas con anterioridad: Frente Civico de
Mujeres Martianas; el Grupo de Mujeres Humanistas; Hermandad de
Madres; Brigadas Femeninas revolucionarias, con la finalidad de for-
mar una conciencia revolucionaria en la poblaciéon femenina, asi mis-
mo a la reformulacién del discurso sobre las nuevas bases ideoldgicas,
el adoctrinamiento y consecuente acotamiento intelectual y cultural
marxista, que impact6é de manera decisiva en los imaginarios de todos
los habitantes de la isla.

La FMC es definida como una “organizacion de masas que desa-
rrolla politicas y programas encaminados a lograr el pleno ejercicio de
la igualdad de la mujer en todos los &mbitos y niveles de la sociedad.
Entre los objetivos de esta organizacién esta brindar sisteméaticamente
su aporte a la formacion y el bienestar de las nuevas generaciones”
(ECURED, s/f, a)!

En el propio discurso de Fidel Castro, en la inauguracién de esta
organizacion, expresaba que la Revolucién cubana contaba con la mu-
jer y que las FMC debian organizar a las mujeres, ayudarlas en todos
los 6rdenes, social, cultural, politico con “actividades culturales, acti-
vidades sociales, actividades creadoras, actividades revolucionarias,
actividades patridticas: he ahi las actividades a las que tienen que de-
dicar su esfuerzo las mujeres cubanas, jorganizadas!, perteneciendo a
las distintas secciones de la Federacion en todos los lugares de Cuba.”
Fidel incitaba a esta organizacion a trabajar en planes y proyectos para
que de manera conjunta con el gobierno “hiciera desaparecer hasta el
altimo vestigio de discriminacién; y [asi] tenga, la mujer cubana, por

11. ECURED (s/f). Federacion de Mujeres Cubanas. https://www.ecured.cu/
Federaci%C3%B3n_de_Mujeres_Cubanas
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sus virtudes y por sus méritos, el lugar que le corresponde en la histo-
ria de la patria”."?

Gracias a la activa participacion en la lucha guerrillera y después
desde el poder, las mujeres cubanas disfrutaron de muchas leyes y
disposiciones gubernamentales dictadas por el gobierno revolucio-
nario. Desde la Federacion de Mujeres Cubanas vieron realizadas las
aspiraciones que tenian los movimientos feministas de principios de
siglo. Erradicar o disminuir el machismo en Cuba no ha sido tarea
facil, segun el propio Fidel Castro “lleg6 a proclamarse un cédigo de
caracter moral, el Cédigo de Familia: la obligacién para los hombres
de compartir con las mujeres las tareas del hogar, la cocina, la atencién
a los hijos” (Castro, 2006).

En esos primeros afios se realiz6é un ingente esfuerzo para elimi-
nar las desigualdades de género existentes, a través de disposiciones,
leyes y trabajo mancomunado entre las instituciones gubernamentales
(Ministerio de Educacién, Ministerio de Justicia, Asamblea Nacional
del Poder Popular, Partido Comunista de Cuba, entre otras) y la orga-
nizacién femenina para asegurar, en la mujer, la educacion, la salud,
iguales oportunidades laborales y de una manera enfatica eliminar
los prejuicios y costumbres existentes, en el pasado capitalista de este
pais, sobre los roles que la sociedad le habia asignado a los hombres y
mujeres, sino también asumidos por ellos.

La gréafica mural, o sea la valla politica fue un arma ideolégica de
la revolucién en el poder y a través de sus imagenes podemos obser-
var la basqueda de la legitimizacion de poder mediante la creacion
de simbolos (Gonzalez Quesada, 2016). La siguiente imagen es una
muestra de la lucha por la igualdad de la mujer.

12. Discurso pronunciado por el comandante Fidel Castro Ruz, primer ministro del gobierno
revolucionario, en el acto de fusion de todas las organizaciones femeninas revolucionarias.
Salén-Teatro de la CTC, 23 de agosto de 1960. http://www.cuba.cu/gobierno/
discursos/1960/ esp/£230860e.html
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Imagen 3
Valla emplazada en La Habana, 1991

Fuente: Gonzalez Quesada (2016, p. 99).

Asi, el Codigo de Familia, empez6 a regir el 8 de marzo de 1975, Dia
Internacional de la Mujer. Este planteaba normas que aunque el mis-
mo Fidel, como hemos mencionado, lo nombraba como cédigo de
caracter moral, se estableci6 como ley sancionada y de ‘obligatorio’
cumplimiento. A partir de su texto encontramos normas que debian
ser cumplidas por la sociedad tratando de empoderar a la mujer en
este nuevo contexto. En el SEGUNDO POR CUANTO del menciona-
do Codigo se dictaba:

aun subsisten en nuestro pais con respecto a la familia, normas juridicas del pa-
sado burgués, obsoletas y contrarias al principio de la igualdad, discriminatorias
de la mujer [...]; normas que deben ser sustituidas por otras que concuerden ple-
namente con el principio de la igualdad y con las realidades de nuestra sociedad
socialista en continuo e impetuoso avance (Dorticés, 1975).

Recordemos que, para entonces, ya la revolucion habia definido su
cardcter socialista y por tanto las relaciones sociales estaban marcadas
por los postulados del marxismo-leninismo y, principalmente, por la
negacion de todo constructo social y estructura viciada de la sociedad
capitalista anterior (Castro, 1961a).

En los articulos del Cédigo de Familia podemos ver que el papel
de la mujer dentro del hogar y en el espacio social se veria respaldado,
tal como aparece en el articulo 26:
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Ambos conyuges estan obligados a cuidar la familia que han creado y a cooperar
el uno con el otro en la educacién, formacién y guia de los hijos conforme a los
principios de la moral socialista. Igualmente, en la medida de las capacidades o
posibilidades de cada uno, deben participar en el gobierno del hogar y cooperar
al mejor desenvolvimiento del mismo (Dorticés, 1975).

En su articulo 28 expresa que

ambos conyuges tienen derecho a ejercer sus profesiones u oficios y estan en el
deber de prestarse reciprocamente cooperacién y ayuda para ello, asi como para
emprender estudios o perfeccionar sus conocimientos, pero cuidardn en todo
caso de organizar la vida en el hogar de modo que tales actividades se coordinen
con el cumplimiento de las obligaciones que este Codigo les impone (Dortic6s,
1975).

Hasta aqui pareciera que el Estado, tendria entre sus intenciones la
de eliminar las diferencias existentes entre el hombre y la mujer en la
conduccién del hogar, de manera voluntaria por los miembros de la
sociedad, pero sin embargo, en la Regla Primera de este c6digo apare-
ce como una de sus disposiciones finales que “en todo caso, las rela-
ciones personales y patrimoniales entre los conyuges y los efectos del
matrimonio respecto a sus hijos, se regiran por este Cédigo”. Podria-
mos entender que este Codigo no seria implementado para ‘ayudar’
a la mujer en todas sus relaciones contextuales con su pareja y la so-
ciedad, sino que su comportamiento estaria ‘normado’ por esta ley y
seria de estricto cumplimiento. Visto de esta manera podemos criticar
esa posicion del gobierno, pero cuando analizamos las cifras de desa-
rrollo de la mujer dentro del espacio social vemos que esos resultados
fueron posibles gracias a esta normatividad.

Podemos apreciar que el proceso por el cual la mujer cubana ha
logrado pelear con estrategias propias contra un sistema hetero pa-
triarcal, se debe més a una iniciativa gubernamental por negar las con-
cepciones de la sociedad anterior, que no podian ser asimiladas en la
nueva sociedad socialista. Tal como plante6 la misma Vilma Espin,
presidenta de las FMC, desde su creacion: “Coincidimos y aplicamos
el planteamiento feminista de que las mujeres enfrentan una situaciéon
especifica en la sociedad como resultado del papel secundario que
desempefiaron en el capitalismo y en todas las sociedades clasistas
que le precedieron” (Espin, 2015).
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Una de estas costumbres asumidas por la sociedad pre-revolucio-
naria era la prostituciéon como un trabajo mas, sin embargo la FMC
-desde su creacion- se dedic6 a prevenirla y enfrentar sus manifes-
taciones mediante la educacion a las mujeres que desempefiaban ese
oficio, el convencimiento y la incorporacion de éstas a la fuerza laboral
y a la educacion. Atn cuando la prostitucién no estd concebida como
delito dentro del Cédigo Penal cubano, si se penaliza la explotaciéon
por terceros y el abuso u obligacién a ejercer este tipo de profesion
(Asamblea Nacional del Poder Popular, 1985).

Algunos de los logros alcanzados por la poblacién femenina cu-
bana, fueron la creacion de circulos infantiles para el cuidado de los
niflos a temprana edad, la instauracion del sistema de seminternado
para que los nifios de ensefianza primaria y secundaria permanecieran
en la escuela durante un horario de ocho horas; permitiéndole a las
madres cumplir con su horario laboral mientras sus hijos son cuidados
en instituciones estatales, a un precio no mayor a 40 pesos cubanos
mensuales (aproximadamente $1.66 usd). Todo ello junto a la licen-
cia de maternidad, implementada desde los inicios de la revolucién,
mediante el cual se considera el descanso obligatorio retribuido para
la mujer en dos modalidades (prenatal: 6 semanas antes del parto) y
postnatal (12 semanas posteriores al alumbramiento). Tales caracteris-
ticas se pueden observar también en otros paises del continente, pero
la particularidad que tiene la legislaciéon cubana es que es beneficiada
no solo la madre, a la que le corresponde la prestacion econémica, sino
que se adiciond una prestacion social que es la “cuantia que se otorga a
la madre, padre o familiar a quien se encargue el cuidado del menor al
vencimiento de la licencia postnatal y hasta que este arribe a su primer
afo de vida” (Gaceta Oficial de Cuba, 2017). Como puede apreciarse esta
licencia remunerada por atencién a los pequefios puede extenderse
al padre o a los abuelos, en caso de fallecimiento de la madre o que
esta desee incorporarse a trabajar inmediatamente después de haber
concluido su descanso obligatorio de 12 semanas posteriores al parto.

En el siguiente cuadro podemos observar algunos indicadores que
dan una idea del progreso alcanzado en este pais en afios selecciona-
dos y dependiendo de los datos a los que tuvimos acceso.
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Cuadro 1
Indicadores de avance en la poblacién femenina en Cuba

Indicador Afos

1958 2007 2018
Analfabetismo (%) 23.6 3.9 0.2
Mortalidad infantil por cada 1000 nacidos vivos %o 33.4 5.3 4.0
Esperanza de vida al nacer (afios) 62.29 78.0 78.73

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de Lamrani (2015), ONEI (2020), Mesa-
Lago (2009).

La mortalidad infantil decrecié y la esperanza de vida se incremento,
debido a la creaciéon de Médicos de Familia que llevan una asisten-
cia médica sistematica y personalizada en todas las comunidades del
pais, especificamente la atenciéon a las mujeres embarazadas en sus
etapas prenatal y posnatal. En el caso del analfabetismo, se erradico
gracias a la Campafia de Alfabetizacién desarrollada en Cuba durante
el afio de 1961. El 22 de diciembre de ese ano, el territorio cubano fue
declarado libre de analfabetismo (Castro, 1961).

Otras medidas en el campo de la educacién, como la Nacionaliza-
cién de la ensefianza, incidieron de manera positiva en la incorpora-
cion de la mujer a la sociedad, en la asistencia en mayor ntmero a las
aulas y por consecuencia, ascender en su empleo a partir de la capaci-
tacion lograda en todos los niveles, como técnicas, obreras o universi-
tarias, en sus modalidades de estudiantes, profesoras o en niveles de
posgrado.

La siguiente imagen muestra el trabajo politico del gobierno en su
lucha por la incorporaciéon de la mujer en los planes educacionales.

El gobierno revolucionario asumi6 el precepto martiano que per-
sigue la igualdad de la educacién para ambos sexos. Asi Marti en sus
escritos de la segunda mitad del siglo XIX consideraba “...si la educa-
cion de los hombres es la forma futura de los pueblos, la educacion de
la mujer garantiza y anuncia los hombres que de ella han de surgir”
(Marti, 1975, citado en Rodney y Garcia, 2017). Ademas, la incorpora-
cion al mundo laboral, con iguales condiciones que los hombres, las
hizo participe de la construccién y desarrollo de la naciéon sofiada, ma-
terializada por los propios cubanos.
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Imagen 4
Valla emplazada en La Habana, 1976
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PARA EL
FUTURO

Fuente: Gonzalez Quesada (2016, p. 174).

En el caso de las mujeres estas cifras pueden ser mas representativas si
la comparamos con los valores masculinos. Por ejemplo la esperanza
de vida por sexo se comport6 de la siguiente manera:

Cuadro 2
Esperanza de vida en Cuba

Afos Mujeres Hombres
1954 64.11 60.22
2007 80.02 76.00
2018 80.71 76.76

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de Lamrani (2015), ONEI (2020) y Mesa-
Lago (2009).

En el caso de la ocupacién laboral, los datos de 1958 nos ofrecen un
13.1% de mujeres en edad activa (14-65 afios) incorporadas a la econo-
mia cubana, con una correlacion de 86,9 % de los hombres, mientras
que en 1970, la correlaciéon se manifiesta en 18,5% comparado con el
81,5% de los varones (Mesa Lago, 2009). Indices que van aumentan-
do sus valores a medida que se van implementando gradualmente
las politicas para la protecciéon de la mujer, que hemos analizado en
parrafos anteriores. Por ejemplo, en el afio 2016, la Encuesta Nacional
sobre Igualdad de Género (ENIG), realizada en Cuba, arrojé la ocupa-
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cién de las mujeres en un 45,1%. En educacion el 60,5% de las féminas
eran, para ese afio, graduadas de educacién superior y el 56,2 % habia
participado en algtin curso de posgrado. En la lineas de participacion
en el poder publico, ya se contaba con que el 53,2 por ciento de los
miembros de los Organos del Poder Popular (en sus diferentes nive-
les, municipal, provincial o nacional), eran mujeres; mientras que el
48,4% de la composicion del Consejo de Estado, maximo organismo
rector de la Reptiblica de Cuba, era personal femenino (ONEI, 2020).

La creacion de las Milicias de Tropas Territoriales en 1980, para
empoderar al pueblo de las armas ante una posible agresiéon de los
Estados Unidos, discurso que siempre estuvo presente en el gobierno
revolucionario, trajo también a las mujeres la posibilidad de participar
de manera activa en la defensa del sistema socialista implementado.
Por supuesto, el propio Fidel explicaba que esta organizacion estaria
conformada ademds de estudiantes, campesinos y trabajadores, por
“nuestras heroicas y aguerridas mujeres revolucionarias, que siempre
han puesto de manifiesto su capacidad, su tesén y su valentia” (Cas-
tro, 1981). Por tanto esta nueva organizacién se nutrié de miles de cu-
banas deseosas de defender la revolucion por la que habian alcanzado
tantos logros en la vida personal y social (Imagenes 5, 6 y 7).

Imagen 5
Valla emplazada en La Habana, 1982
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Imagen 6
Valla emplazada en La Habana, 1986
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Fuente: Gonzalez Quesada (2016, p. 100).

Imagen 7
Valla emplazada en Baracoa, Guantanamo, 2007.
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Fuente: Gonzélez Quesada (2016, p. 99).

En 1984 se cre6 el Centro de Estudios de la Mujer, dedicado a los estu-
dios de género que promueve la formacion, asesoria y difunde inves-
tigaciones relacionadas con las dreas de Ciudadania, Politica, Trabajo,
Empleo, entre otras temadticas de interés a la mujer, para su mejor des-
envolvimiento en la sociedad actual.
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A través de los logos de la Federacion de Mujeres Cubanas pode-
mos ver como cambi6 la narrativa de esta organizacion. La mujer, has-
ta ese momento era concebida como la cuidadora de los hijos, garante
de la paz, un integrante pasivo.

Imagen 8
Logotipo de la Federacion de Mueres Cubanas, 1960 (Ecured, s/f, a)

Fuente: Periédico Granma (23 de agosto de 2018).

La evolucién de ese rol pasivo hacia uno activo en defensa de los lo-
gros y principios revolucionarios se refleja en el cambio del simbolo de
la paloma (Imagen 8) por empuiiar un fusil (Imagen 9), en el logotipo
de la FMC (Periédico Granma, 2018). Tal como planteara el mismo Fidel
en el discurso de creacién de esta organizacion: las mujeres “se han
unido para todas las tareas que la Revolucién nos trae; se han unido
para la lucha y se han unido para el trabajo; se han unido para ayudar
a la patria en cualquier circunstancia (Castro, 1960). Y parte de esas
tareas que debia desempefar la mujer cubana era defender la revolu-
cion de las agresiones internacionales, especificamente las declaradas
por Estados Unidos.

Mis recuerdos de infancia me remontan a esa percepcion, en la pro-
pia familia o en las casas vecinas, la mujer se dedicaba exclusivamente
al cuidado del hogar, los nifios y a la satisfacciéon del hombre que tenia
como pareja. Esto cambié radicalmente, quizas por eso algunas per-
sonas tienen la percepcion de que a partir de esta incorporacion de la
mujer como fuerza activa de la sociedad aumentaron los divorcios y
la independencia femenina. Para nosotras, esa liberacion significaba
y significa un triunfo, pues la moral establecida en la sociedad antes
de 1959 no permitia -bajo los canones morales- la aceptaciéon de una
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mujer divorciada, aun cuando éste estaba permitido desde 1914. El
matrimonio era hasta la muerte aunque fueran maltratadas de palabra
o fisicamente, no eran tomadas en cuenta para las decisiones impor-
tantes de la vida del hogar y ni siquiera en muchos de los hogares se
pensaba siquiera en que podia trabajar, no solo para lograr una inde-
pendencia econémica, sino para alcanzar algunas aspiraciones desde
el punto de vista personal.

Imagen 9
Logotipo de la Federacion de Mujeres Cubanas, 1966 (Ecured, s/f, b)

Fuente: Periédico Granma (23 de agosto de 2018).

Conclusiones

Lo cosmopolita de los que hemos nacido en Cuba, no ha sido tnica-
mente en el aspecto de intercambio comercial, algo que dio un tono
parecido al de los puertos andaluces, mediterraneos o cantabricos, en
cuanto al escrupuloso y habil manejo de dinero y mercancias, también
recibi6 ADN de otros paises europeos; desde Asia, o las regiones del
Medio Oriente. Con esto se quiere decir que no solamente los cuba-
nos son descendientes de espafioles, o de personas originarias de las
regiones africanas, donde fueron capturados, finalmente vendidos,
y que en poco tiempo se mezclaron con los duefios. También hubo
otros aventureros blancos procedentes de diferentes regiones y cul-
turas, que abusaron de su condicién y, a partir de la mezcla nacié la
llamada sangre mulata. Desde entonces, los imaginarios acerca de las
mujeres de esa condicion, debido a las caracteristicas de la piel oscura,
o su cuerpo diferente a los de las europeas, o nativas, ademas de la
esencia del caracter sensual que formaron cientos de generaciones de
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sus ancestros, les volvieron objeto de culto, deseo, explotacién u otros
sometimientos, hasta que llegaron los tiempos de la revolucion.

Fue ese triunfo el que humanizé6 de otra forma a la mujer cubana,
la igual6 en sus derechos, al igual que en atribuciones, responsabili-
dades, y obligaciones civicas, laborales, y en especial las familiares. En
la familia tiene la mujer cubana el centro de mando de su vida, adn
con la dominante presencia oficial en casi cada actividad en la isla. Es
absolutamente emancipada gracias al libre albedrio no capitalista, que
le permite ser precisamente una mujer libre y segura. El maltrato hacia
ellas, por parte del exacerbado comportamiento machista, la discrimi-
nacion laboral, politica, cultural o en cualquier otro aspecto particular
o gubernamental, estda menos ausente en esa sociedad que todavia se
mantiene firme en su revolucionario destino.

A pesar de que los preceptos feministas siempre estuvieron pre-
sentes en la sociedad cubana, el verdadero avance sustancial se lo-
groé gracias a un proceso ideolégico que impuso la participacion de la
mujer como sujeto social activo en todas las transformaciones sociales
que irrumpieron el escenario social cubano después del triunfo revo-
lucionario.

El papel de la mujer, marginada hasta el afio 1959 cuando triunfé
la revolucion cubana, dedicada al entorno doméstico, al cuidado de
los nifios o a trabajos con escasa remuneracion por su nivel educacio-
nal y por su sexo, se vio desbordado por la politizacion de todos los
discursos politicos del nuevo gobierno revolucionario que enaltecian
los logros que se iban alcanzando en el espacio social.

Hoy en dia podemos decir que ese objetivo del gobierno popular -
primero- y socialista después, fue cumplido con creces y puede obser-
varse a través de los logros alcanzados -hoy en dia- con el empodera-
miento de la mujer cubana en cada uno de los &mbitos (social, politico,
econdmico) que se presentan en Cuba. Las facilidades brindadas por
el Estado en cuanto a la educacion, la salud, las prestaciones laborales,
el papel destacado en la defensa de la patria, en sus misiones médicas
internacionalistas, entre otras; permitié6 una incorporacién de las fé-
minas en el espacio social, no vista antes en el territorio cubano. Las
cifras referidas en el texto sobre la inclusion y desarrollo de la mujer
en la sociedad cubana actual son més que elocuentes.

A pesar de que muchos hombres piensen que la mujer en Cuba
es superior a los hombres en algunos aspectos, como el propio Fidel
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argumentaba en su entrevista con Ignacio Ramonet: “las mujeres se
abren paso por si mismas, son una fuerza abrumadora. Lo que tal vez
se necesite en el futuro sera una Federacion de Hombres Cubanos”.
Para defenderse, “porque usted ve ya donde quiera a las mujeres as-
cendiendo y ascendiendo, y no han alcanzado todavia el tope, pero no
han pasado en balde 46 anos desde el triunfo de la Revoluciéon” (Cas-
tro, 2006, p. 267). Aun, con todos esos logros alcanzados por las fémi-
nas en Cuba, persisten problemas discriminatorios a nivel de practicas
y percepciones subjetivas de alguna que otra porcién de la poblacién,
debido a las concepciones machistas que atin no han sido del todo
erradicadas.

En Cuba ondea una bandera junto a la de la estrella socialista; es la
de la mujer libre que, pese a toda la adversidad inocultable, desde lo
exterior hasta las contradicciones o equivocos estatistas, puede decir
con verdadero orgullo: soy cubana.

Agradezco expresamente la colaboracién del Dr. Carlos Antonio
Villa en la revision de este trabajo.
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